WARSZTATY DLA RODZICOW

Jezeli chcesz...

» dowiedziec sie, dlaczego Twoje dziecko jest Ci niepostuszne,

» dowiedziec sie, dlaczego Twoje dziecko ciggle zlosci sie lub jest smutne i
bojazliwe,

» nauczyc sie spokojnego i rzeczowego stawiania wymagan Twojemu
dziecku,

> zwiekszy¢ swojq umiejetnos¢ rozwigzywania problemow w dziedzinie
wychowania,

» zaciesnic¢ wiez z Twoim dzieckiem,

» poznac¢ Twoje mocne i stabe strony jako rodzica

... zapraszamy Cie do uczestnictwa w Warsztatach dla rodzicow.

Warsztaty obejmujq 8 dwugodzinnych spotkan.
Szczegotowych informacji udzielajg psycholodzy
Osrodka Interwencji Kryzysowej w f.omzy,
ul. Wojska Polskiego 161, 18-400 Lomza
nrtel. (86) 216 98 20

e-mail pomoc@oik.lomza.pl

Zajecia sq nieodplatne.
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